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Matriz Curricular – Animador SC – 1º Ano 

DL55/2018 

 

 Componentes de 
Formação 

Anual 
(horas) 

Tempos Semestral DAC Obs 

C
id

ad
an

ia
 e

 D
es

en
vo

lv
im

e
n

to
 

Sociocultural 

Português 126 5x50    

LE 99 4x50    

Área de 
Integração 

108 4x50  
 

 

TIC /OE 50 2x50    

Educação Física 50 2x50    

Científica 

Psicologia 101 4x50    

Sociologia 101 4x50    

Matemática 36 2x50    

Tecnológica 

Área de 
Expressões 

150 6x50  
 

 

Área de Est. da 
Comunidade  

108 4x50  
 

 

Animação Sócio 
Cultural 

108 4x50  
 

 

EMRC 

Educação Moral 
e Religiosa 
Católica 

28 1x50  
 

 

 TOTAL 1037 41x50    

 FCT 175     
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Matriz Curricular – Animador SC – 2º Ano 

DL55/2018 

 

 Componentes de 
Formação 

Anual 
(horas) 

Tempos Semestral DAC Obs 

C
id

ad
an

ia
 e

 D
es

en
vo

lv
im

e
n

to
 

Sociocultural 

Português 147 5x50    

LE 73 3x50    

Área de 
Integração 

76 3x50  
 

 

TIC /OE 50 2x50    

Educação Física 50 2x50    

Científica 

Psicologia 63 3x50    

Sociologia 99 5x50    

Matemática 64 3x50    

Tecnológica 

Área de 
Expressões 

150 6x50  
 

 

Área de Est. da 
Comunidade  

135 5x50  
 

 

Animação Sócio 
Cultural 

120 5x50  
 

 

EMRC 

Educação Moral 
e Religiosa 
Católica 

28 1x50  
 

 

 TOTAL 1027 42x50    

 FCT 175     
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Matriz Curricular – Animador SC – 3º Ano 

DL55/2018 

 

 Componentes de 
Formação 

Anual 
(horas) 

Tempos Semestral DAC Obs 

C
id

ad
an

ia
 e

 D
es

en
vo

lv
im

e
n

to
 

Sociocultural 

Português 47 5x50    

LE 48 5x50    

Área de 
Integração 

36 4x50  
 

 

TIC /OE 0 0x50    

Educação Física 40 4x50    

Científica 

Psicologia 36 4x50    

Sociologia 0 0x50    

Matemática 0 0x50    

Tecnológica 

Área de 
Expressões 

150 9x50  
 

 

Área de Est. da 
Comunidade  

77 5x50  
 

 

Animação Sócio 
Cultural 

102 6x50  
 

 

EMRC 

Educação Moral 
e Religiosa 
Católica 

25 2x50  
 

 

 TOTAL 536 42x50    

 FCT 420     

 

 

 

 

 

 

 

 


